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Recrutement d'un Médecin spécialiste en psychiatrie-psychothérapie ou en voie de I'étre —
Cabinet médical Espace-Transition a Lausanne

Espace-Transition, cabinet de soins spécialisés en psychiatrie et psychothérapie, recherche un(e) médecin
spécialiste en psychiatrie-psychothérapie ou en voie de I’'étre a 80 % - 100% au 01.11.2025 ou date a convenir.

Le cabinet médical Espace-Transition de la Dre Tamara Oddoux, psychiatre-psychothérapeute, est situé au centre
de Lausanne et propose a la fois des consultations de psychiatrie et de psychothérapie en cabinet médical et des
interventions a domicile, pour gérer des situations de crise psychiatrique en collaboration avec une équipe
d'intervenantes indépendantes en santé mentale. Toutes les informations sur nos interventions se trouvent sur
le site www.espace-transitionpsy.ch.

Le cabinet est reconnu par I'ISFM pour une année de formation. Il s’intégre ainsi dans la formation postgraduée
des médecins souhaitant obtenir le titre de Psychiatre-psychothérapeute FMH ainsi que dans le cursus de
formation de la Psychiatrie et psychothérapie pour enfants et adolescents (année a option).

Description du poste :

Nous vous proposons une opportunité d'intégrer un environnement pluridisciplinaire, ol vous serez amené(e) a

e Assurer des consultations de psychiatrie-psychothérapie pour adultes en cabinet médical.

e Participer a des interventions de crise au domicile des patients en collaboration avec une équipe
multiculturelle et multidisciplinaire.

e  Pratiquer des suivis individuels, de famille et de groupe ainsi que coordonner des rencontres en réseau
avec différents partenaires du réseau ambulatoire.

e  Garantir la qualité des soins.

e Assumer la rédaction de divers documents (cliniques et administratifs).

e Poursuivre la formation continue en psychiatrie et en psychothérapie.

e Contribuer a I'évolution du cabinet avec une approche innovante et humaine.

Profil recherché :

e Diplome fédéral de Médecin ou titre jugé équivalent par la MEBEKO.

e Titre de spécialiste en psychiatrie-psychothérapie adulte ou en voie d’obtention, de préférence
d’orientation systémique ou TCC.

e Autorisation de pratique (AOS) dans le canton de Vaud ou possibilité de I'obtenir rapidement.

e Unintérét pour la psychiatrie communautaire, la gestion de crise et la psycho traumatologie est un plus.

e Autonomie, rigueur et capacité a travailler en équipe.

e  Esprit dynamique, flexibilité et gestion du stress maitrisée.

e Excellente aisance dans la conduite d’entretiens thérapeutiques.

e  Maitrise du frangais écrit et oral (la connaissance d’autres langues est un atout).

e Bonne maitrise des outils informatiques courants
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Ce que nous offrons :

e Un environnement dynamique et bienveillant qui valorise I'excellence des soins et le respect des
personnes concernées.

e Des horaires flexibles dans un environnement propice a I'’épanouissement personnel et professionnel
avec la possibilité de s’engager dans le développement de la structure dans la durée.

e Une rémunération adaptée a I'expérience avec des conditions de travail équitables et éthiques.

e Lopportunité d'approfondir vos connaissances et compétences dans les champs de la psychiatrie et de
la psychothérapie dans un cadre clinique bienveillant.

e Une occasion unique de combiner des consultations classiques en cabinet avec des interventions de
crise dans la communauté en collaborant avec une équipe multiculturelle et multidisciplinaire.

Comment postuler ?

Si vous étes intéressé(e) par cette opportunité, merci d'envoyer votre dossier complet (CV, lettre de motivation,
diplome fédéral de médecin ou équivalent, autres diplémes, certificat de travail, etc.) a I'adresse suivante :
lausanne@espace-transitionpsy.ch.

Nous avons hate de vous rencontrer et de discuter de 'opportunité de collaborer avec vous !
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